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KEPUTUSAN DEKAN 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 

NOMOR : 271/UN7.5.4/HK/2019 

 

TENTANG 

PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI PADA KEGIATAN TESIS 
PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER SPESIALIS ILMU KEDOKTERAN FISIK 

DAN REHABILITASI DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS  

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO PERIODE 
JANUARI-JUNI 2019 

 
DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO, 

 

Menimbang : a. bahwa dalam pelaksanaan Tri Dharma Perguruan Tinggi pada 
Kegiatan Tesis Program Pendidikan Dokter Spesialis Ilmu 
Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi Fakultas Kedokteran 

Universitas Diponegoro, perlu ditetapkan Pembimbing dan 
Penguji Kegiatan Tesis; 

  b. bahwa mereka yang diangkat memenuhi syarat-syarat 
pendidikan, kecakapan, keahlian; 

  c. bahwa sebagai perwujudannya perlu menetapkan Keputusan 

Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro; 
 

Mengingat : 1.  Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem 
Pendidikan Nasional (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2003 Nomor 78, Tambahan Lembaran Negara Republik 

Indonesia Nomor 4301); 
  2.  Undang-Undang Nomor 12 Tahun 2012 tentang Pendidikan 

Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2012Nomor 

158, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5336); 

  3.  Peraturan Pemerintah Nomor 7 Tahun 1961 tentang Penegerian 
Universitas Diponegoro (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 1961 Nomor 25); 

  4.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 4 Tahun 2014 
tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan Pengelolaan Perguruan 
Tinggi (Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

16, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
5500); 

  5.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 81 Tahun 2014 
tentang Penetapan Universitas Diponegoro Sebagai Perguruan 
Tinggi Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik 

Indonesia Tahun 2014 Nomor 302); 
  6.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 26 Tahun 2015 

tentang Bentuk dan Mekanisme Pendanaan Perguruan Tinggi 
Negeri Badan Hukum (Lembaran Negara Republik Indonesia 
Tahun 2015 Nomor 110, tambahan Lembaran Negara Nomor 

5699); 
  7.  Peraturan Pemerintah Republik Indonesia Nomor 52 Tahun2015 

tentang Statuta Universitas Diponegoro (Lembaran Negara 

Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor 170, Tambahan 
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Lembaran Negara Nomor 5721); 
  8.  Keputusan Majelis Wali Amanat Universitas Diponegoro Nomor 

03/UN7.1/HK/2019 tentang Pengangkatan Rektor Universitas 

Diponegoro Periode 2019-2024; 
  9.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 Tahun 2016 

Tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan Non Pegawai 
Negeri Sipil di Lingkungan Universitas Diponegoro sebagaimana 
diubah dengan peraturan Rektor Nomor 9 Tahun 2017 tentang 

perubahan Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 17 
Tahun 2016 tentang Penghasilan Lain Pegawai Negeri Sipil dan 
Non Pegawai Negeri Sipil di lingkungan Universitas Diponegoro; 

  10.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 11 Tahun 2017 
tentang Pedoman Perhitungan Insentif Kinerja Wajib, Insentif 

Kelebihan Kinerja Pegawai Tetap Universitas Diponegoro, Dan 
Beban Kerja Dosen; 

  11.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 24 Tahun 2018 

tentang Rencana Kerja dan Anggaran Tahunan Universitas 
Diponegoro Tahun 2019; 

  12.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 25 Tahun 2018 
tentang Standar Biaya Universitas Tahun 2019; 

  13.  Peraturan Rektor Universitas Diponegoro Nomor 2 Tahun 2019 

tentang Organisasi dan Tata Kerja Unsur-Unsur di Bawah Rektor 
Universitas Diponegoro; 

  14.  Keputusan Rektor Universitas Diponegoro Nomor: 05/ 

UN7.P/KP/2019 tentang Pemberhentian dan Pengangkatan 
Dekan Fakultas pada Universitas Diponegoro Periode Masa 

Jabatan Tahun 2019-2024. 
 

MEMUTUSKAN : 
 

Menetapkan : KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO TENTANG PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN 
PENGUJI PADA KEGIATAN TESIS PROGRAM PENDIDIKAN 

DOKTER SPESIALIS ILMU KEDOKTERAN FISIK DAN 
REHABILITASI DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS DIPONEGORO 
PERIODE JANUARI-JUNI 2019. 
 

KESATU : Mengangkat Dosen di lingkungan Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro sebagai Pembimbing dan Penguji dalam 
Kegiatan Tesis Pada Program Pendidikan Dokter Spesialis Ilmu 

Kedokteran Fisik dan Rehabilitasi Fakultas Kedokteran 
Universitas Diponegoro Periode Januari-Juni Tahun 2019, 

sebagaimana tersebut dalam lampiran keputusan ini.  
 

KEDUA : Kegiatan Tesis yang dimaksud dalam Keputusan ini meliputi 

Pembimbingan Tesis dan Ujian Tesis pada Program Pendidikan 
Dokter Spesialis I Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. 
 

KETIGA : Memberikan honorarium kepada pembimbing dan penguji tesis 
berasal dari luar Undip (Dosen Luar Biasa dan Dosen berNIDK) 

sebagai berikut : 
- Pembimbing Ketua maksimal sebesar Rp. 1.500.000,00 Per 

mahasiswa yang Lulus Maksimal 2 Mahasiswa 

/prodi/semester; 
- Pembimbing Anggota maksimal sebesar Rp. 1.250.000,00 Per 



mahasiswa yang Lulus Maksimal Ketua ditambah anggota  3 
mahasiswa/prodi/semester; 

- Penguji Ujian Tesis maksimal sebesar Rp. 250.000,00 /Orang 

/ Mahasiswa yang Lulus Maksimal 6  mahasiswa/ semester. 
- Penguji Proposal Tesis maksimal sebesar Rp. 100.000,00 

/Orang/mahasiswa yang lulus maksimal  6 mahaiswa/ 
semester. 

 

KEEMPAT : Segala biaya yang timbul sebagai akibat diterbitkannya 
keputusan ini dibebankan pada Alokasi dana Fakultas 
Kedokteran RKAT Universitas Diponegoro Tahun Anggaran 2019. 

 
KELIMA : Keputusan ini berlaku terhitung mulai 2 Januari 2019 sampai 

dengan 30 Juni 2019. 
 

Ditetapkan di Semarang 

Pada tanggal, 4 September 2019                     
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 
NIP 196607201995121001  

Salinan sesuai dengan aslinya, 
Kepala Bagian Tata Usaha 
 

 
 

Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 

SALINAN disampaikan kepada: 

1. Para Wakil Dekan FK Undip; 
2. Ketua Departemen Kedokteran Spesialis FK Undip; 

3. Kaprodi. IKFR FK Undip; 
4. Kasubbag. Akademik FK Undip; 
5. Kasubbag. Keu. & Kepeg. FK Undip; 

6. Yang bersangkutan. 



LAMPIRAN : 
KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS KEDOKTERAN  

UNIVERSITAS DIPONEGORO 
NOMOR   
TANGGAL 

TENTANG  

: 271/UN7.5.4/HK/2019 
: 4  SEPTEMBER 2019 

: 
PENGANGKATAN PEMBIMBING DAN PENGUJI 
PADA KEGIATAN TESIS PROGRAM PENDIDIKAN 

DOKTER SPESIALIS DOKTER SPESIALIS ILMU 
KEDOKTERAN FISIK DAN REHABILITASI 

DEPARTEMEN KEDOKTERAN SPESIALIS 
FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 
DIPONEGORO PERIODE JANUARI-JUNI 2019 

 

a. Personalia Pembimbing Tesis 

No Nama Dosen Gol 
Pembimbing Nama Mhs / NIM 

Judul Tesis 

Tanggal 

Penyajian 
I II 

1 

dr. Rudy Handoyo, 

SpKFR-K 

Pembina Utama 

Madya IV/e pada 

RSUP Dr. Kariadi 

2  

dr. Finsania Permatasari 

NIM. 22170114320009 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Muscle Strength 
Quadriceps Femoris pada 
Individu Lanjut Usia Sehat 

15 Mei 2019 

dr. Nelson Sudiyono 

NIM. 22170115310001 

perbandingan efek HILT dan 
LLLT terhadap combined 
sensory index kecepatan 
konduksi sensorik dan letensi 
motorik distal  pada pasien CTS  
derajat sedang 

23 Mei 2019 

2 

 

dr. Lanny Indristuti, 

SpKFR-K 

Pembina Tk. I 

IV/b pada RSUP 

Dr. Kariadi 
2  

Dr. Firman Muntaqo 

NIM. 22170114320008 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Keseimbangan 
Fungsional pada Lanjut Usia" 

15 Mei 2019 

dr. Hesty Oktarini 

NIM. 22170115310005 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap intensitas 
nyeri dan skor fungsional(Studi 

21 Mei 2019 



No Nama Dosen Gol 
Pembimbing Nama Mhs / NIM 

Judul Tesis 

Tanggal 

Penyajian 
I II 

pada Pasien Osteoarthritis 
Genu Grade II dan III yang 
Mendapatkan Latihan Weight-
Pulley System) 

3 

 

dr. Sri Wahyudati, 

SpKFR-K 

Pembina (IV/a) 

pada RSUP Dr. 

Kariadi 

2  

Dr. Yulvina 

NIM. 22170114320011 

Pengaruh Latihan Sirkuit 
Terhadap Kebugaran 
Kardiorespirasi (VO2Max) 

Pasien Gagal Jantung Kronik 

23 Mei 2019 

Dr. Lisa Nurhasanah 

NIM. 22170115310006 

Pengaruh Penambahan Latihan 
Pernapasan Air Stacking 
Terhadap Vo2 Max  
Studi Pada Lansia Dengan 
Gangguan Paru Restriktif Yang 
Mendapat Latihan Deep 
Breathing 

9 Mei 2019 

5 
dr. A. Marlini, SpKFR-

K 

Pembina Tk. I 

IV/e, pensiunan 

pada RSUP Dr. 

Kariadi 

1  

Dr. Margaretha Kristiani 

NIM. 22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu 
Grade II dan III yang 
Mendapatkan Latihan Weight-
Pulley System) 

9 Mei 2019 

 

b. Personalia Penguji Ujian Tesis 

No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
Tanggal 

Penyajian I II III IV V 

1 

dr. Rudy 

Handoyo, SpKFR-

K 

Pembina 

Utama Madya 

IV/d pada 

1 

 

  

 Dr. Margaretha 

Kristiani 

NIM.22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 

9 Mei 2019 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
Tanggal 

Penyajian I II III IV V 

RSUP Dr. 

Kariadi 

Weight-Pulley System) 

1 
 

  
 Dr. Firman Muntaqo 

NIM.22170114320008 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Keseimbangan Fungsional 
pada Lanjut Usia" 

15 Mei 2019 

1 

 

  

 dr. Hesty Oktarini 

NIM.22170115310005 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap intensitas nyeri 
dan skor fungsional(Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

21 Mei 2019 

1 

 

  

 Dr. Lisa Nurhasanah 

NIM.22170115310006 

Pengaruh Penambahan Latihan 
Pernapasan Air Stacking Terhadap 
Vo2 Max  
Studi Pada Lansia Dengan 
Gangguan Paru Restriktif Yang 
Mendapat Latihan Deep Breathing 

9 Mei 2019 

2 

dr. Sri 

Wahyudati, 

SpKFR-K 

Pembina 

(IV/a) pada 

Kariadi 

 

1 

  

 Dr. Margaretha 

Kristiani 

NIM.22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

9 Mei 2019 

1 

 

  

 dr. Finsania 

Permatasari 

NIM.22170114320009 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Muscle Strength 
Quadriceps Femoris pada Individu 
Lanjut Usia Sehat 

15 Mei 2019 

3 

dr. I Made 

Widagda. SpKFR 

Pembina Tk. I 

IV/b pada 

RSUP Dr. 
 

 

1   

Dr. Margaretha 

Kristiani 

NIM.22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

9 Mei 2019 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
Tanggal 

Penyajian I II III IV V 

Kariadi 

 

1 

  

 

dr. Finsania 

Permatasari 

NIM.22170114320009 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Muscle Strength 
Quadriceps Femoris pada Individu 
Lanjut Usia Sehat 

15 Mei 2019 

 

1 

  

dr. Hesty Oktarini 

NIM.22170115310005 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap intensitas nyeri 
dan skor fungsional(Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

21 Mei 2019 

1 

 

   

Dr. Yulvina 

NIM.22170114320011 

Pengaruh Latihan Sirkuit Terhadap 
Kebugaran Kardiorespirasi 
(VO2Max) Pasien Gagal Jantung 
Kronik 

23 Mei 2019 

4 
dr. A. Marlini, 

SpKFR-K 

Pembina Tk. I 

IV/e, 

pensiunan 

pada RSUP 

Dr. Kariadi 

1 

 

   

dr. Nelson Sudiyono 

NIM.22170115310001 

perbandingan efek HILT dan LLLT 
terhadap combined sensory index 
kecepatan konduksi sensorik dan 
letensi motorik distal  pada pasien 
CTS  derajat sedang 

23 Mei 2019 

 

 

1   

dr. Finsania 

Permatasari 

NIM.22170114320009 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Muscle Strength 
Quadriceps Femoris pada Individu 
Lanjut Usia Sehat 

15 Mei 2019 

 
1 

   

Dr. Firman Muntaqo 

NIM. 22170114320008 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Keseimbangan Fungsional 
pada Lanjut Usia" 

15 Mei 2019 

 

 

1   

dr. Hesty Oktarini 

NIM.22170115310005 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap intensitas nyeri 
dan skor fungsional(Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 

21 Mei 2019 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
Tanggal 

Penyajian I II III IV V 

Weight-Pulley System) 

5 
dr. Robby 

Tjandra, SpKFR 

Penata Muda 

TK I / IIIb 

pada RSUP 

Dr. Kariadi 

   1  

Dr. Margaretha 

Kristiani 

NIM.22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 

Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

9 Mei 2019 

   1  

dr. Nelson Sudiyono 

NIM.22170115310001 

perbandingan efek HILT dan LLLT 
terhadap combined sensory index 
kecepatan konduksi sensorik dan 
letensi motorik distal  pada pasien 
CTS  derajat sedang 

23 Mei 2019 

   1  

dr. Finsania 

Permatasari 

NIM.22170114320009 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Muscle Strength 
Quadriceps Femoris pada Individu 
Lanjut Usia Sehat 

15 Mei 2019 

6 
dr. Surya 

Widjaja, SpS 

Pembina Tk. I 

IV/e, 

pensiunan 

pada FK 

UNDIP 

 1    

dr. Nelson Sudiyono 

NIM.22170115310001 

perbandingan efek HILT dan LLLT 
terhadap combined sensory index 
kecepatan konduksi sensorik dan 
letensi motorik distal  pada pasien 
CTS  derajat sedang 

23 Mei 2019 

  1  
 Dr. Firman Muntaqo 

NIM.22170114320008 

Pengaruh Latihan Dasar Aikido 
terhadap Keseimbangan Fungsional 

pada Lanjut Usia" 

15 Mei 2019 

 1    

Dr. Lisa Nurhasanah 

NIM.22170115310006 

Pengaruh Penambahan Latihan 
Pernapasan Air Stacking Terhadap 
Vo2 Max  
Studi Pada Lansia Dengan 
Gangguan Paru Restriktif Yang 
Mendapat Latihan Deep Breathing 

9 Mei 2019 



No Nama Dosen Gol 
Penguji 

Nama Mhs / NIM Judul Tesis 
Tanggal 

Penyajian I II III IV V 

7 

dr. Lanny 

Indriastuti, 

SpKFR-K  

Pembina Tk. I 

IV/b pada 

RSUP Dr. 

Kariadi 

    1 

Dr. Margaretha 

Kristiani 

NIM.22170115310003 

Pengaruh Penambahan Kinesio 
Taping terhadap Kekuatan Otot 
Kuadrisep Femoris (Studi pada 
Pasien Osteoarthritis Genu Grade II 
dan III yang Mendapatkan Latihan 
Weight-Pulley System) 

9 Mei 2019 

  1   

dr. Nelson Sudiyono 

NIM.22170115310001 

perbandingan efek HILT dan LLLT 
terhadap combined sensory index 
kecepatan konduksi sensorik dan 
letensi motorik distal  pada pasien 
CTS  derajat sedang 

23 Mei 2019 

  1   

Dr. Lisa Nurhasanah 

NIM.22170115310006 

Pengaruh Penambahan Latihan 
Pernapasan Air Stacking Terhadap 
Vo2 Max  
Studi Pada Lansia Dengan 
Gangguan Paru Restriktif Yang 
Mendapat Latihan Deep Breathing 

9 Mei 2019 

 1    

Dr. Yulvina 

NIM.22170114320011 

Pengaruh Latihan Sirkuit Terhadap 
Kebugaran Kardiorespirasi 
(VO2Max) Pasien Gagal Jantung 
Kronik 

23 Mei 2019 

 

 

 
Semarang, 4 September 2019 
 

DEKAN, 
 

Ttd 
 
 

Dr. dr. DWI PUDJONARKO, M.Kes., Sp.S(K). 

NIP 196607201995121001 

Salinan sesuai dengan aslinya, 

Kepala Bagian Tata Usaha 
 
 

 
Dra. Agnes Esti Soedarman, M.Si 

NIP 196805111994032001 


